
 

 

 

 

Календарный план спортивно-массовой работы на 2022-2023 учебный год 

                                                          
Дата  Мероприятие  Классы  Ответственные  

Сентябрь   1. Соревнования  
• Осенний кросс;  
• День  здоровья (по отдельному плану)  
2. Городские соревнования по мини-футболу  
3.Прием норм ГТО 4-5 ступень  
4. Работа секций по расписанию  

  
Сборная школы  

2-11  
  

9-11  

  
Спортивный клуб  
  
  
Преподаватели ФК  

Октябрь   1. Первенство школы по волейболу среди 

юношей и девушек  
2. Городские  соревнования  по 

легкоатлетическому кроссу  3. Работа секций по 

расписанию  

6-8  
  

Сборная школы  
  

  
Преподаватели ФК  
Спортивный клуб  
  

Ноябрь   1. «Я Чемпион»-спортивные эстафеты   
2. Первенство школы по пионерболу  
3. Работа секций по расписанию  

2-3  
3-5  

Спортивный клуб  
Преподаватели ФК  
  

Декабрь   1. Городские соревнования по волейболу  
2. День здоровья «Зимние забавы»  
3. Работа секций по расписанию  

Сборная школы  
  

5,9,11  
  

2-3  

  
Спортивный клуб  
  
  

Январь   1. День здоровья: Планета игр  
2. Военно-спортивная эстафета  
3.Прием норм ГТО 2-3 ступень  
4. Работа секций по расписанию  

1,4 10-

11  
Преподаватели ФК  
Преподаватель ОБЖ  
 Преподаватели ФК  
Спортивный клуб  
  

Февраль   1. Соревнования допризывной молодежи  
2. Городской Фестиваль зимних видов спорта  
3. Зимнее президентское многоборье  
 4.Соревнования по лыжным гонкам в зачет норм  
ГТО  
5. Прием норм ГТО 4-5 ступень  
6. Работа секций по расписанию  

9-11 Сборная 

школы  
Сборная школы   

Преподаватель ОБЖ   
  
  
Преподаватели ФК  
Спортивный клуб  
  

Март   1. Спортивная игра «Мама, папа, я – 

спортивная семья»  
2. «Планета игр»   
3. День здоровья  
4. Работа секций по расписанию  

1-4  
  

1-4  
5-7  

Спортивный клуб  
  
Преподаватели ФК  
  

Апрель   1.Летнее президентское многоборье  
2. Городской турнир по баскетболу   
3. Городские соревнования по легкой атлетике  
4. Работа секций по расписанию  

Сборная школы  
Сборная школы  

7  
Сборная школы  

Спортивный клуб  
  
  
Преподаватели ФК  
  
Преподаватели ФК  
  

Май   1. День здоровья   
2. Смотр строя и песни  

1-11 

5  
ЗДВР,КФК  
Преподаватели ОБЖ  

 3. Эстафета «День Победы»  
4. Работа секций по расписанию  

Сборная школы  Спортивный клуб  



Июнь- 
август   

1. Организация спортивного летнего лагеря  
2. Работа спортивных площадок  
3. Соревнования по футболу   
4. Работа секций по расписанию  

    
Преподаватели ФК  
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