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ПОЛОЖЕНИЕ о бракеражной комиссии 

 Муниципального  бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Белокурихинская СОШ №1» 

                                     I.Общие положения 

1.1. Настоящее  Положение  разработано в целях усиления контроля за качеством 

питания в школе. Бракеражная комиссия создаётся приказом директора 

образовательного учреждения на начало учебного года. 

1.2. Бракеражная комиссия в своей деятельности руководствуется    санитарно-

эпидемиологическими правилами и нормами СанПиН 2.3/2.4.3590-20 

"Санитарно-эпидемиологические требования к организации общественного 

питания населения", Постановлением главного государственного санитарного 

врача РФ от 28 сентября 2020 года N 28 «Об утверждении санитарных правил СП 

2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», Федеральным 

законом № 29-ФЗ от 2 января 2000 г «О качестве и безопасности пищевых 

продуктов» (в редакции от 1 января 2022 года), а также Уставом 

общеобразовательной организации и другими нормативными правовыми актами 

Российской Федерации, регламентирующими деятельность организаций, 

осуществляющих образовательную деятельность. 

 

                                            II.Основные задачи 

2.1.Предотвращение пищевых отравлений. 

2.2.Предотвращение желудочно-кишечных заболеваний. 

2.3.Контроль за соблюдением технологии приготовления пищи. 

2.4. Организация полноценного питания. 

                                            III.Содержание и формы работы 

 

3.1.Бракеражный контроль проводится органолептическим методом. 

3.2. Бракераж пищи проводится до начала  отпуска каждой вновь приготовленной 

партии. При проведении бракеража руководствуются требованиям на 

полуфабрикаты, готовые блюда и кулинарные изделия. 



3.3. Снятие бракеражной пробы осуществляется за 30 минут до начала раздачи 

готовой пищи. 

3.4. Бракеражную пробу берут из общего котла (кастрюли), предварительно 

перемешав тщательно пищу в котле. 

3.5. Оценка «Пища к раздаче допущена» - блюдо приготовлено в соответствии с 

технологией, к выдаче разрешено; 

3.6 Оценка «Пища к раздаче не допущена» - изменения в технологии 

приготовления блюда невозможно исправить. К раздаче не допускается, требуется 

замена блюда. 

3.7 Оценка качества блюд и кулинарных изделий заносится в журнал 

установленной формы и оформляется подписями всех членов комиссии. 

3.8. Бракеражная комиссия проверяет наличие суточных проб. 

                                               

                                       IV.Управление и структура 

 

4.1. Комиссия состоит из не менее 3 человек: представитель администрации 

образовательного учреждения,  медицинский работник , работник пищеблока. 

 

                           V. Документация бракеражной комиссии 

5.1.Результаты бракеражной пробы заносятся в бракеражный журнал 

установленного образца «Журнал бракеража готовой кулинарной продукции». 

5.2. Бракеражный журнал должен быть пронумерован, прошит, скреплён печатью 

учреждения. 

5.3. Хранится бракеражный журнал у заведующего столовой. 

 

 

 

                                                                                                       Приложение 

 

                      Методика органолептической оценки пищи.  

Органолептическая оценка первых блюд  

Для органолептической оценки первого блюда (после тщательного 

перемешивания в котле) его берут в небольшом количестве на тарелку. По 

внешнему виду определяют тщательность очистки овощей, наличие посторонних 

примесей, загрязненности, проверяют форму нарезки овощей, сохранение ее в 

процессе варки, сравнивают их набор с рецептурой по раскладке. Обращают 

внимание на прозрачность супов и бульонов, особенно из мяса и рыбы 

(недоброкачественные мясо и рыба дают мутные бульоны, на поверхности не 

образуют жирных янтарных пленок, капли жира имеют мелкодисперсный вид). 

При определении вкуса и запаха блюда отмечают наличие постороннего 

привкуса, запаха, горечи, излишней кислотности, пересола. Не разрешаются 

блюда с привкусом сырой и подгоревшей муки, с недоваренными или сильно 



переваренными продуктами, комками заварившейся муки, резкой кислотностью, 

пересолом и др. Органолептическая оценка вторых блюд  

Органолептическая оценка вторых блюд проводится по их составным частям. 

Общая оценка дается только соусным блюдам (рагу, гуляш). При внешнем 

осмотре блюда обращают внимание на характер нарезки мяса, равномерность 

порционирования, цвет поверхности и разреза (заветренная темная поверхность 

отварного мяса свидетельствует о длительном его хранении без бульона, красно-

розовый цвет на разрезе котлет — о недостаточной их протушивания). 

Консистенция блюда дает представление о степени его готовности, а также о 

соблюдении рецептуры (вязкая консистенция котлет, например, указывает на 

избыточное добавление в них хлеба). Мясо должно быть мягким, сочным, мясо 

птицы — легко отделяться от костей, филе рыбы — мягким, сочным, не 

крошащимся. При оценке овощных гарниров обращают внимание на качество 

очистки овощей, консистенцию блюда , внешний вид, цвет (синеватый оттенок 

картофельного пюре, например, означает нехватку молока и жира). При оценке 

крупяных гарниров их консистенцию сравнивают с запланированной по меню-

раскладке (рассыпчатая, вязкая). Биточки и котлеты из круп должны сохранять 

форму после запекания. Макаронные изделия должны быть мягкими и легко 

отделяться друг от друга. Консистенцию соусов определяют, сливая их тонкой 

струйкой из ложки в тарелку, при этом обращают внимание на цвет, вкус и запах. 

Плохо приготовленный соус содержит частички пригоревшего лука, имеет серый 

цвет, горьковатый привкус. Если в него входят томат и жир или сметана, то соус 

должен быть приятного янтарного цвета. При определении вкуса и запаха блюд 

обращают внимание на наличие специфических запахов. Особенно это важно для 

рыбы, которая легко приобретает посторонние запахи из окружающей среды. 

Вареная рыба должна иметь вкус, характерный для данного ее вида с хорошо 

выраженным привкусом овощей и пряностей, а жареная — приятный слегка 

заметный вкус свежего жира, на котором ее жарили. Она должна быть мягкой, 

сочной, не крошащейся сохраняющей форму нарезки. Масса порционных блюд 

должна соответствовать выходу блюда, указанному в меню При нарушении 

технологии приготовления пищи, а также в случае неготовности блюдо 

допускают к выдаче только после устранения выявленных кулинарных 

недостатков 
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