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Пояснительная записка 

 
Учебный план основной образовательной программы среднего общего образования (далее 

– учебный план) разработан в соответствии с требованиями ФГОС СОО, ФОП 

СОО, СП 2.4.3648-20, СанПиН 1.2.3685-21. Количество часов по предметам рассчитано 

на уровень образования с учетом максимальной общей нагрузки при пятидневной учебной 

неделе и 68 учебных недель за два учебных года. 

Учебный план: 

фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

определяет и регламентирует перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое на 

их освоение и организацию; 

распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, курсов, 

модулей из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 

отношений, в совокупности не превышает величину недельной образовательной нагрузки: 

в 10-х классах – 34 часа в неделю; 

в 11-х классах – 34 часа в неделю. 

Общее количество часов учебных занятий за два лет составляет 2312 часов.  

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов, обязательных 

для всех имеющих по данной программе государственную аккредитацию образовательных 

организаций, реализующих образовательную программу среднего общего образования, и 

учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Обучение в МБОУ «БСОШ №1» ведется на русском языке. Учебный план не 

предусматривает преподавание учебных предметов «Родной язык» и «Родная литература» 

предметной области «Родной язык и родная литература», так как родители обучающихся в 

заявлениях не выразили желания изучать указанные учебные предметы. 

Учебный план не предусматривает преподавание и изучение предмета «Второй 

иностранный язык» в рамках обязательной предметной области «Иностранные языки», так как 

родители в заявлениях не выразили желания изучать учебный предмет. 

В рамках учебного предмета «Математика» предусмотрено изучение учебных курсов 

«Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика». 

Учебный предмет «История» в рамках обязательной предметной области «Общественно-

научные предметы» включает в себя учебные курсы «История России» и «Всеобщая история», 

на которые суммарно отводится по 2 часа в неделю. 

 

В школе реализуются социально-экономический и естественнонаучный профиль обучения 

в 10 классе и гуманитарный профиль в 11 классе. 

Социально-экономический профиль ориентирует на профессии, связанные с социальной 

сферой, финансами и экономикой, с обработкой информации, с такими сферами деятельности, 

как управление, предпринимательство, работа с финансами и др. В данном профиле для 

изучения на углубленном уровне выбираются учебные предметы преимущественно 

из предметных областей «Математика и информатика», «Общественно-научные предметы». 

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана социально-

экономического профиля с углубленным изучением обществознания и математики при 

пятидневной учебной неделе. 

Учебный план социально-экономического профиля обучения включает 13 учебных 

предметов («Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика», 

«Информатика», «История», «Обществознание», «География», «Физика», «Химия», «Биология», 
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«Физическая культура», «Основы безопасности и защиты Родины») и предусматривает 

изучение  учебных предметов на углубленном уровне из соответствующей профилю обучения 

предметной области «Общественно-научные предметы»: обществознания 

и «Математика и информатика»: алгебра и начала математического анализа, геометрия и 

вероятность и статистика. 

Учебный план профиля строится с ориентацией на будущую сферу профессиональной 

деятельности с учетом предполагаемого продолжения образования обучающихся. 

Естественно-научный профиль ориентирует на такие сферы деятельности, как медицина, 

биотехнологии и др. В данном профиле для изучения на углубленном уровне выбираются 

учебные предметы и дополнительные курсы преимущественно из предметных областей 

«Естественно-научные предметы». 

Учебный план естественно-научного профиля обучения включает 13 учебных предметов 

(«Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика», «Информатика», 

«История», «Обществознание», «География», «Физика», «Химия», «Биология», «Физическая 

культура», «Основы безопасности и защиты Родины») и предусматривает изучение 2 учебных 

предметов на углубленном уровне из соответствующей профилю обучения предметной области 

«Естественно-научные предметы»: биологии и химии. 

Учебный план профиля строится с ориентацией на будущую сферу профессиональной 

деятельности, с учетом предполагаемого продолжения образования обучающихся. 

Гуманитарный профиль в школе реализуется в 11 классе. Данный профиль ориентирует 

обучающихся на такие сферы деятельности, как педагогика, психология, общественные 

отношения и др. В данном профиле для изучения на углубленном уровне выбираются учебные 

предметы преимущественно из предметных областей «Русский язык и литература», 

«Общественно-научные предметы» и «Иностранные языки». 

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана гуманитарного 

профиля с углубленным изучением литературы и обществознания при пятидневной учебной 

неделе. 

Учебный план гуманитарного профиля обучения включает 13 учебных предметов 

(«Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика», «Информатика», 

«История», «Обществознание», «География», «Физика», «Химия», «Биология», «Физическая 

культура», «Основы безопасности и защиты Родины») и предусматривает изучение 2 учебных 

предметов на углубленном уровне из соответствующих профилю обучения 

предметных областей «Русский язык и литература» и «Общественно-научные предметы»: 

литературы и обществознания. 

Учебный план профиля строится с ориентацией на будущую сферу профессиональной 

деятельности с учетом предполагаемого продолжения образования обучающихся. 

Предметная  область «Русский язык и литература» представлена предметами: русский 

язык и литература.  

Русский язык в 10-11 классах изучается в объёме 2 часов в неделю за каждый год обучения 

и реализуется с помощью учебника авт. Рыбченкова Л.М., Александрова О.М., Нарушевич А.Г. 

и другие. - АО «Издательство «Просвещение». 

Литература на базовом уровне реализуется с помощью учебника авт. Лебедев Ю.В. - АО 

«Издательство «Просвещение». В 10 классах в объёме 3 часов в неделю, в 11 классе на 

углублённом уровне гуманитарного профиля – 5 часов в неделю и изучается на основе учебника 

авт. Коровин В.И., Вершинина Н.Л., Гальцова Е.Д. и другие; под ред. Коровина В.И. – АО 

«Издательство «Просвещение». 

Предметная  область «Иностранный язык» представлен  английским  и немецким языком. 

Английский язык в 10-11 классах  реализуется в объёме  3 часа в неделю в соответствии с 



ФРП по предмету и изучается на основе учебника авт. Английский язык. 11 класс. Афанасьева 

О.В., Дули Д., Михеева И.В. и другие– АО «Издательство «Просвещение»  

Немецкий язык в 11 классе  реализуется в объёме  3 часа в неделю в соответствии с ФРП 

по предмету и изучается на основе учебника авт.  Радченко О.А., Лытаева М.А., Гутброд О.В. - 

АО «Издательство «Просвещение». 

Предметная  область «Математика и информатика» представлена предметами:  

Алгебра и начала математического анализа реализуется в объёме 2 часа в неделю в 10 

классе естественнонаучного профиля, 4 часа в неделю – социально-экономического профиля и 3 

часа в неделю гуманитарного профиля. Предмет реализуется на основе учебника авт.  Ш.А. 

Алимов, Ю.М. Колягин, М.В. Ткачева и др. АО «Издательство «Просвещение». 

Геометрия  реализуется в объёме 2 часа в неделю в 10 классе естественнонаучного профиля, 

3 часа в неделю – социально-экономического профиля и 2 часа в неделю гуманитарного профиля. 

Предмет реализуется на основе учебника авт.  Л.С. Атанасян, В.Ф. Бутузов, С.Б. Кадомцев С.Б. 

и др. – АО «Издательство «Просвещение». 

Вероятность  и статистика   реализуется в объёме 1 часа в неделю в 10-11 классах.  

Информатика реализуется 1 час в неделю в 10-11 классах с помощью учебника авт. Босова 

Л.Л., Босова А.Ю. ООО "БИНОМ. Лаборатория знаний"; АО «Издательство «Просвещение». 

 Предметная область «Общественно-научные предметы» представлена предметами 

«История», «Обществознание», «География». Предмет «История» включает в себя учебные 

курсы «Всеобщая история» и «История России» 

«История» реализуется в объёме 2 часа в неделю в 10-11 классах. «Всеобщая история»  

реализуется по уч. Сороко-Цюпа О.С., Сороко-Цюпа А.О.; под редакцией Чубарьяна А.О. 3-е 

издание, стереотипное- АО «Просвещение»,  

«История России»  изучается в 10-11  классах в объеме 2 часа в неделю и реализуется в 10 

классе  по учебнику  под ред. А.В. Торкунова, 6-е изд.– АО «Издательство «Просвещение, в 11 

классе по учебнику авт. В.Р.Мединского, А.В.Торкунова. Москва АО изд. «Просвещение» 

(централизованные поставки). 

«Обществознание»  в  10-11  классах изучается в объеме 2 часа в неделю в 10 классе 

естественнонаучного профиля, 4 часа в неделю в 10-11 классах социально-экономического и 

гуманитарного профилей Изучение предмета реализуется по учебнику авт. Л.Н. Боголюбов, 

А.Ю. Лазебникова, А.И. Матвеев и др.]; под ред. Л.Н. Боголюбова, А.Ю. Лазебниковой, в 11 

классе по учебнику авт. Л.Н. Боголюбов, Н.И. Городецкая, А.Ю. Лазебникова и др.; под ред. Л.Н. 

Боголюбова, А.Ю. Лазебниковой.- 3-е изд., перераб. – АО «Издательство «Просвещение». 

«География»  изучается в объеме 1 час в неделю в 10-11 классах и реализуется по учебнику 

авт. Ю.Н. Гладкий, В.В. Николина. – 2-е изд. - М.: Просвещение, (Полярная звезда) 

В предметную область «Естественно-научные предметы» входят «Биология», 

«Физика», «Химия».  

«Биология» в 10-11 классах изучается в объёме 3 часа в неделю в 10 классе 

естественнонаучного профиля, 1 час в неделю в 10 – 11 классах социально-экономического и 

гуманитарного профилей. Изучается в 10 классе естественнонаучного профиля по учебнику авт. 

Теремов А.В., Петросова Р.А. – ООО «ИОЦ МНЕМОЗИНА», в 10 классе социально-

экономического профиля и 11 классе гуманитарного профиля по учебнику авт. В.В. Пасечник, 

А.А. Каменский, А.М. Рубцов]; под ред. В.В. Пасечника (Линия жизни). 

«Физика» в 10-11 классах изучается  в объёме 2 часа в неделю и изучается на основе 

учебника авт.  Г.Я. Мякишев, Б.Б. Буховцев, Н.Н. Сотский;  под ред. Парфентьевой. – М.: 

Просвещение  

«Химия» в 10 классе естественнонаучного профиля  изучается в объёме 3 часов в неделю,  

в 10-11 классах социально-экономического и гуманитарного профилей в объёме 1 час в неделю 

и изучается на основе учебника авт.  Габриелян О.С., Остроумов И.Г., Сладков С.А. - АО 

«Просвещение». 

Предметная область «Физическая культура» представлена одним предметом – 

физическая культура и реализуется  в 10 – 11 классах в объеме 3 часа в неделю на основе учебника 

авт.  Лях В.И. - АО «Просвещение» 



Предметная область «Основы безопасности и защиты Родины» в 10-11 классах 

реализуется в объёме 1 час в неделю. 

 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

Время, отводимое на формируемую часть учебного плана, использовано для увеличения учебных 

часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных предметов обязательной части 

-на увеличение учебных часов по учебным предметам: физика, информатика, русский язык 

в социально-экономическом профиле; физика, информатика, математика, русский язык в 

естественнонаучном профиле; экономика, история, математика, русский язык в гуманитарном 

профиле,  

Учебный план определяет формы промежуточной аттестации в соответствии с положением 

о текущем контроле и промежуточной аттестации МБОУ СОШ № 1. 

Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся, определяется 

рабочими программами учебных предметов, учебных курсов и календарным учебным графиком 

основного общего образования. Формы промежуточной аттестации учебных предметов, учебных 

курсов представлены в таблице. 

Освоение основной образовательной программ основного общего образования завершается 

итоговой аттестацией. 

Трудоемкость учебного плана среднего общего образования 

МБОУ «Б СОШ №1» 

10 класс 

год неделя 

1156 34 

11 класс 

год неделя 

1156 34 

за два года обучения  

 неделя 

2312 68 

Общая трудоемкость учебного плана среднего общего образования составляет 2312. 

  

Формы промежуточной аттестации 

 

   Промежуточная аттестация проводится по учебным предметам, курсам по которой 

образовательной программой предусмотрено проведение промежуточной аттестации, в сроки, 

предусмотренные образовательной программой (по итогам года, полугодия).  

Формами промежуточной аттестации на основании Положения о формах, периодичности 

и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся   МБОУ 

«БСОШ № 1» являются:  

-письменная проверка - письменный ответ учащегося на один или систему вопросов 

(заданий). К письменным ответам относятся: домашние, проверочные, лабораторные, 

практические, диагностические, контрольные, творческие работы; тестирование, письменные 

отчёты о наблюдениях; письменные ответы на вопросы теста; сочинения, изложения, диктанты, 

рефераты и другое;  

-устная проверка - устный ответ учащегося на один или систему вопросов в форме ответа 

на билеты, беседы, собеседования и другое;  

-комбинированная проверка - сочетание письменных и устных форм проверок. 

Не предусмотрены требования по оценке успеваемости по результатам освоения 

элективных курсов.  

Порядок проведения промежуточной аттестации обучающихся осуществляется в 

соответствии со статьей 58 ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» № 273-ФЗ  от 

25.12.2012 и Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости 



и промежуточной аттестации обучающихся   МБОУ «БСОШ № 1». 

Обучение на уровне СОО осуществляется по полугодиям, фиксация результатов 

промежуточной аттестации осуществляется по пятибалльной системе.  

Итоговая аттестация за курс среднего общего образования проводится в форме единого 

государственного экзамена в соответствии с Порядком и в сроки, определенные Министерством 

образования и науки Российской Федерации.  

Продолжительность уроков составляет – 40 минут  

 
Учебный план среднего общего образования в МБОУ «БСОШ №1» 

на 2024/2025, 2025/2026 уч.г для 10 класса 
социально-экономический профиль 

Предметная 
область 

Учебный предмет Уровень Количество часов в 
неделю 

Форма 
промежуточной 
аттестации 10 класс 

2024/2025 
11 класс 
2025/2026 

Обязательная часть 
  
  
Русский язык и 
литература 

Русский язык  Б 2 2 Д 

Литература Б 3 3 Т 

Иностранные 
языки 

Иностранный 
язык (английский 
язык) 

Б 3 3 
Т 

Математика и 
информатика 

Алгебра и начала 
математического 
анализа 

У 4 4 
Д 

Геометрия У 3 3 Д 

Вероятность и 
статистика 

У 1 1 Д 

Информатика Б 1 1 Т 

Естественно-
научные 
предметы 

Физика Б 2 2 Д 

Химия Б 1 1 Д 

Биология Б 1 1 Д 

Общественно-
научные 
предметы 

История  Б 2 2 С 

Обществознание У 4 4 С 

География Б 1 1 T 

Основы 
безопасности и 
защиты Родины 

Основы 
безопасности и 
защиты Родины 

Б 1 1 Т 

Физическая 
культура 

Физическая 
культура 

Б 3 3 С 

  Индивидуальный проект 
  

1 - ЗП 

ИТОГО 
  

33 32  

Часть, формируемая участниками образовательных 
отношений 

1 2  

Сложные вопросы информатики 1 1 С 



Секреты русского языка - 1 Т 

Итого в неделю 34 34  

Всего за два года обучения 
  

 
2312  

 
 

Учебный план среднего общего образования в МБОУ «БСОШ №1» 
на 2024/2025, 2025/2026 уч.г для 10 класса 

естественнонаучный профиль 
Предметная 
область 

Учебный предмет Уровень Количество часов в 
неделю 

Форма 
промежуточной 
аттестации 10 класс 

2024/2025 
11 класс 
2025/2026 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литература 

Русский язык  Б 2 2 Д 

Литература Б 3 3 Т 

Иностранные 
языки 

Иностранный 
язык (английский 
язык) 

Б 3 3 
Т 

Математика и 
информатика 

Алгебра и начала 
математического 
анализа 

Б 2 3 
Д 

Геометрия Б 2 1 Д 

Вероятность и 
статистика 

Б 1 1 Д 

Информатика Б 1 1 Т 

Естественно-
научные 
предметы 

Физика Б 2 2 Д 

Химия У 3 3 Д 

Биология У 3 3 Д 

Общественно-
научные 
предметы 

История  Б 2 2 С 

Обществознание Б 2 2 С 

География Б 1 1 T 

Основы 
безопасности и 
защиты Родины 

Основы 
безопасности и 
защиты Родины 

Б 1 1 Т 

Физическая 
культура 

Физическая 
культура 

Б 3 3 С 

  Индивидуальный проект 
  

1 - ЗП 

ИТОГО 
  

32 31  

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 

2 3  

Сложные вопросы информатики 1 1 С 

Математический практикум 1 1 Т 

Секреты русского языка - 1 Т 

Итого в неделю 34 34  

Всего за два года обучения 
 

2312  



 
Учебный план среднего общего образования в МБОУ «БСОШ №1» 

на 2024/2025 учебный год для 11 класса 
гуманитарный профиль 

Предметная 
область 

Учебный предмет Уровень Количество часов в 
неделю 

Форма 
промежуточной 
аттестации 10 класс 

2023/2024 
11 класс 
2024/2025 

Обязательная часть  

Русский язык и 
литература 

Русский язык  Б 2 2 Д 

Литература У 5 5 С 

Иностранные 
языки 

Иностранный 
язык (английский, 
немецкий языки) 

Б 3 3 
Т 

Математика и 
информатика 

Алгебра и начала 
математического 
анализа 

Б 2 3 

Д Геометрия Б 2 1 

Вероятность и 
статистика 

Б 1 1 

Информатика Б 1 1 Т 

Естественно-
научные 
предметы 

Физика Б 2 2 Д 

Химия Б 1 1 Д 

Биология Б 1 1 Д 

Общественно-
научные 
предметы 

История  Б 2 2 С 

Обществознание У 4 4 С 

География Б 1 1  

Основы 
безопасности и 
защиты Родины 

Основы 
безопасности и 
защиты Родины 

Б 1 1 Т 

Физическая 
культура 

Физическая 
культура 

Б 3 3 С 

  Индивидуальный проект 
  

1 - ЗП 

ИТОГО 

  

32 31  

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

3 4  

Основы экономических знаний 1 1 Т 

Россия в мире 1 1 С 

Секреты русского языка - 1 Т 

Итого в неделю 34 34  

Всего за два года обучения 

  

 
2312  
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